POSTEPOWANIE
CELEM
POCHOWANIA
DZIECKA ZMARLEGO
PRZED URODZENIEM:

Rodzice zastrzegaja che¢ odbioru ciata dziecka
w ciagu 48 godzin i mogg odebrac je osobiscie lub za
posrednictwem firmy pogrzebowe;

I. GDY PLEC DZIECKA JEST ZNANA

1. Szpital wystawia karte martwego urodzenia (KMU)
z informacjg o pici dziecka i przekazuje w ciggu 1 doby do
USC.

2. Rodzice rejestrujg zmarte dziecko w USC w ciagu 3 dni od
wystawienia KMU.

3. USC wydaje akt urodzenia dziecka z adnotacja, ze urodzito
sig martwe.

4. Rodzice organizujg pogrzeb dziecka i otrzymujg zasitek
pogrzebowy z ZUS.

5. Matce przystuguje 8-tygodniowy pfatny urlop macierzynski.

6. Rodzicom przystuguja inne $wiadczenia zwigzane
ze $miercig cztonka rodziny, np. 2-dniowy urlop
okolicznosciowy.

7. Rodzice otrzymujg wyptate odszkodowania, jezeli zawarli
ubezpieczenie na wypadek $mierci dziecka.

Il. GDY PLEC DZIECKA JEST NIEZNANA

1. Rodzice wykonujg badania genetyczne na wiasny koszt
w celu okreslenia pici dziecka. Nalezy zastrzec cheé
wykonania badan bezposrednio po poronieniu celem
zabezpieczenia materiatu.

2. Szpital na podstawie wyniku badan wystawia KMU.

Dalsze postepowanie zob. pkt 2-7.

4, Rodzice moga tez poprosi¢ szpital o wydanie karty zgonu
w celu pochéwku i wtedy organizujg pogrzeb na wiasny
koszt.

«

MODLITWA ZANIENARODZONE DZIECKO
Jezu, Ty mowite$: ,Proscie a otrzymacie, szukajcie a znajdziecie”.
Jeste$ jedynym Zbawicielem i Dawcg faski, przywracasz nam Zzycie
Boze i zapewniasz wieczne moca swego odkupienia.

Twemu mitosierdziu, postuszni stowom ,Nie zabraniajcie dzieciom
przychodzi¢ do Mnie”, polecamy nasza corke/naszego syna. Prosimy
tez, utwierdz nasze przekonanie, ze dziecko, ktére optakujemy,
ogarnie ojcowska mitos¢ Boga Stworcy. Amen.

GDZIE SZUKAC POMOCY:
www.bydalejisc.pl
www.przetrwaccierpienie.org.pl
www.poronienie.info

www.poronienie.pl

www.stratadziecka.pl
www.dlaczego.org.pl

DUSZPASTERSTWO RODZIN DIECEZJI BIELSKO-ZYWIECKIEJ
tel. 734 176 645
www.rodzina.diecezja.bielsko.pl

DR PO STRACIE DZIECKA DIECEZJI GLIWICKIEJ
tel. 34 3576 369, 507389948
www.rps-gliwicka.pl

DUSZPASTERSTWO RODZIN ARCHIDIECEZJI KATOWICKIEJ
tel. 519 546 196

ARCHIDIECEZJALNA PORADNIA SPECJALISTYCZNA

tel. 519 546 197

www.rodzina.archidiecezjakatowicka.pl

DUSZPASTERSTWO RODZIN DIECEZJI OPOLSKIEJ
tel. 602 716 948, 607 280 880
www.dr.opole.pl

DUSZPASTERSTWO RODZIN DIECEZJI SOSNOWIECKIEJ
DIECEZJALNE CENTRUM SLUZBY RODZINIE | ZYCIU

tel. 32 269 51 70

www.rodzina.sosnowiec.pl

Podstawa prawna:
Dz.U.z 2011 r. nr 118, poz. 687 z pdzn. zm.

Dz.U.z 2014 r. nr 1741 poz. 1888 '

STRATA DZIECKA
NIENARODZONEGO

DUS/PASTERSTWO RODZIN
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Dziecko zmarte przed narodzinami pozostawia taka sama pustke
jak $mier¢ innej bliskiej osoby. Pojawiaja si¢ uczucia, trudne
udzwignigcia. Bol, jaki doswiadczaja rodzice i bliscy, jest nie
do opisania. Oznacza to, ze nigdy nie zobaczg i nie pozegnajg
sie z utraconym dzieckiem. Dotychczasowe marzenia, plany
i wyobrazenia zwigzane z tym dzieckiem legly w gruzach, rodzice
za$ do$wiadczajg realnej utraty czesci siebie. PojawiC si¢ moze
poczucie winy, ktérym matzonkowie nieraz obarczaja sig wzajemnie.
Rodzice do$wiadczajg tej samej straty, ale kazdy przezywa ja
na swoj sposob. Matka ma wigkszg potrzebe okazywania, ze
cierpi, wypfakiwania sie, wykrzyczenia b6lu, porozmawiania
o tym, co sie stalo, bycia wystuchang, zrozumiana. Ekspresja
nagromadzonych emocji umozliwia jej przezycie Zalu, ztosci, bolu,
smutku, poczucia pustki oraz uzyskanie wsparcia. Ojcowie smutek
po stracie poczetego dziecka najczeSciej przezywaja wewnatrz
siebie, nie manifestujgc swego cierpienia w sposéb widoczny.
Na poczatku doznajg szoku, bezradnosci, zaprzeczania, potem
czesto odczuwaja zlos¢, bol, frustracje, poczucie winy, pustke i zal.
Dodatkowo cierpig widzac, jak ptacza ich zony. Czujg wewngtrzny
obowiazek, zeby zadaniowo podej$¢ do cierpien ich zony i otoczy¢
je wsparciem.

NADZIEJA ZBAWIENIA DLA DZIECI
ZMARLYCH BEZ CHRZTU

Pytajac o zbawienie dzieci bez chrztu, wystarczy przypomnie¢
scene z Ewangelii, w ktorej Jezus z mitoscig i czutoscig bierze
dzieci na kolana i mowi, ze do takich jak one nalezy Krolestwo
Boze. Potwierdzenie tej intuicji znajdujemy w oficjalnym
nauczaniu Kosciota. Miedzynarodowa Komisja Teologiczna
w 2007 r., wyrazita mocng, nadzieje, ze dzieci nieochrzczone
zostaja zbawione. Dokument pod tytutlem: Nadzieja zbawienia
dla dzieci, ktore umierajg bez chrztu zostat zaaprobowany przez
papieza Benedykta XVI.

W art. 102 dokumentu czytamy: ,Liczne czynniki, ktére wyzej
przeanalizowalismy, dostarczaja powaznych racji teologicznych
i liturgicznych by mie¢ nadzieje, ze dzieci, ktére umieraja bez
chrztu, zostang zbawione i beda cieszy¢ sie ogladaniem
uszczesliwiajacym.

Mamy nadzieje, ze Bog zbawi dzieci zmarle bez chrztu,
poniewaz nie mozna bylo uczyni¢ dla nich tego, co chcialoby
sie uczynié, to znaczy ochrzcic je w wierze i w zyciu Kosciofa.
Dzieci zmarte w trakcie porodu lub martwo urodzone zostajg
uwolnione od grzechu pierworodnego za pomocg ,pragnienia
chrztu” zawartego w akcie wiary Kosciota, ktory pragnie i modli
sie 0 zbawienie wszystkich ludzi. Tak sig dzieje, jesli rodzice
sq wierzacy, praktykujacy i chcieli dziecko ochrzcic, a jedynie
okolicznosci chrzest uniemozliwity”.

POGRZEBDZIECINIENARODZONYCH
Dzieci utracone w wyniku poronienia, urodzone martwe lub
przedwczesnie majg prawo do godnego pochowku. Jesli
rodzice planowali ochrzci¢ dziecko, to moga prosi¢ o pogrzeb
katolicki. Prawo kanoniczne (KPK kan. 871; 1183 § 2)
umozliwia odprawienie pogrzebu dziecka nieochrzczonego
wraz z Msza $w. W czasie pogrzebu kaptan uzywa biatych
szat liturgicznych, a modlitwa ma wymiar wdzigcznosci
za zycie i zbawienie dziecka oraz o ukojenie w bolu jego
rodzicow i bliskich.

JAK POMOC DZIECKU
W PRZEZYWANIU SMIERCI
RODZENSTWA

Rodzice w zalobie czasem zapominaja, Ze majg jeszcze
inne dzieci, ktére takze czekaty na rodzenstwo i rowniez
do$wiadczajg straty. Sytuacja ta moze powodowac
podwdjne sieroctwo. Raz w sposob rzeczywisty — $mier¢
rodzenistwa, po drugie w sposob emocjonalny — utrata
zainteresowania rodzicow.

Rodzic moze poméc dziecku po stracie rodzenstwa:

«  Wspdlnie przezywa¢ smutek i spedzac czas.

Jasno powiedzie¢ dziecku, ze nie jest odpowiedzialne
za $mier¢ rodzenstwa.

«  Pozwoli¢ dziecku na przezywanie smutku i zalu.

+  Da¢ dziecku do zrozumienie, ze nie oczekuje sig od
niego, iz wypeini miejsce po zmartym rodzenstwie.

+  Wyznaczy¢ rozsadne granice zachowania - bez
nadmiernej troski i bez zbytniej swobody.



